


Wir mussen das Loslassen lernen.
Es ist die groRRe Lektion des Lebens.
Julie Schlosser
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Freude lasst sich nur voll auskosten, | {
wenn sich gin anderer mit freut. ; :
k¢ ll_ Mark Twain
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Wenn wir nicht ganz wir selbst sind,

i ) ..A'L.;,..A ¢ R R SRS e va _uL‘_x'.x L ~
wahrhaftig im gegenwartigen

) Augenblick, verpassen wir alles

<

Thich Nhat Hanh
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Um gliicklich zu sein, brauchen wir etwas zu arbeiten,
etwas zu lieben und etwas, worauf wir hoffen kénnen.

Joseph Addison
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Reich wird man erst durch Dinge,

die man nicht begehrt.
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Lachen ist fur die Seele dasselbe
wie Sauerstoff fur die Lungen.

Louis de Funes
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Es isch wies isch

Schwabisches Sprichwort
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ES gibt keine unniitzen Erfahrungen, nur ungenutzte

g | Peter Tille
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L du nicht
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Ein Mensch mit Humor trinkt den Kakao,
durch den er gezogen wird.

Ursula Kerking
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or allem darauf
en zu vergleichen.

November
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Dezember
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