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,Aids macht Waisen - Hilfe macht Mut”

Patenschaften unterstiitzen Hilfsprojekt der Mallersdorfer Schwestern in Stidafrika

Geiselhoring. (aha) Seit 1955
sind Schwestern der Mallersdorfer
Kongregation in Nkandla, einem
kleinen Ort im Osten Stdafrikas,
aktiv. Sie kiimmern sich um
Schwerstkranke, betrecuen Waisen-
kinder, deren Eltern an Aids gestor-
ben sind, und initiieren diverse
Hilfsprojekte, insbesondere im so-
zialen und im Bildungsbereich. So
entstand im Jahr 2006 das ,Sizana-
ni Outreach Programme* (SOP), mit
dem vor Ort Kinder und Erwachse-
ne, die unter Armut, Not und
Krankheit leiden, unterstiitzt wer-
den - auch mit Hilfe zur Selbsthilfe.

Auf Initiative des Arztes Dr. Ste-
phan Bauer aus Geiselhoring be-
schloss die Leitung des Bezirks-
krankenhauses Landshut 2006, das
Engagement der Mallersdorfer
Schwestern in Stdafrika durch In-
formation und Spendensammlun-
gen unter dem Motto , Hilfe macht
Mut“ zu unterstiitzen. Die so ent-
standene Patenschaft - die Schirm-
herrschaft hierfiir haben der frihe-
re Bezirkstagsprisident Manfred
Hélzlein und seine Frau llse tber-
nommen - wird seitdem von enga-
giert arbeitenden Menschen getra-
gen, die vor Ort und tber Grenzen
hinweg Verantwortung ubernch-
men.

Seit 2006 konnten jahrlich Betra-
ge zwischen 10000 Euro und fast
100000 Euro an Spendengeldern an
die Hilfsprojekte weitergereicht
werden, Jede Geldspende kommt
direkt ,Nkandla® zugute. Dafur
burgen die Mallersdorfer Schwes-
tern, deren Arbeit sich seit tber 60
Jahren in Suidafrika bewahrt

Der Ort Nkandla selbst hat knapp
2500 Einwohner, die gesamte Regi-
on um den Ort herum fast 160000,
Etwa 90 Prozent der Bevolkerung
sind arbeitslos, die Armut ist groB.
Jeder Dritte in Nkandla ist bereits
HIV-infiziert. Aufgrund der hohen
Sterberate, die insbesondere die
JElterngeneration” von 18 bis 40
Jahren betrifft, gibt es Tausende
Waisenkinder. 80 Prozent der Be-
volkerung in Nkandla sind unter 20
Jahre alt. Immer mehr Kinder
wachsen ohne Eltern auf und wer-
den von minderjahrigen Geschwis-
tern erzogen. Allein, hilflos und
schutzlos, ohne Essen und Betreu-
ung, sind diese Kinder vollkommen
auf sich gestellt. Schulbesuche, re-
gelmifBiges Essen und medizinische
Versorgung wiren ohne Erwachsene
nicht moglich.

Zukunft fir die Kinder

durch Einzelpatenschaften

Dr. Stephan Bauer und seine Frau
Bettina aus Geiselhoring haben im
Jahr 2010 mit Einzelpatenschaften
ein weiteres Hilfsprogramm ge-

Bettina Bauer, Elli Rehm und Dr. Stephan Bauer (von links) bei einer Spenden-
(bergabe an die Nardini-Sisters in Nkandla. Alljihrlich kommen fast 100000

Euro zusammen; mit im Bild die drei Kinder der Familie Bauer.

grindet, das vor allem den Kindern
in Nkandla zugutekommt Durch
sogenannte  Einzelpatenschaften
soll den Kindern in Nkandla wieder
Hoffnung und eine Zukunft ge-
schenk! werden. Dieses Hilfspro-
gramm werde nicht vom Bezirks-
krankenhaus Landshut betreut, so
Dr. Bauer, sondern direkt uber das
Kloster Mallersdorf sowie die
Schwestern in Nkandla verwaltet.
Derzeit bestunden 264 Patenschaf-
ten, die von Privatspendern, aber
beispielsweise auch von Schulklas-
sen finanziert wiirden. Bei der Ein-
zelpatenschaft werde ein bestimm-
tes Kind aus der Gegend von
Nkandla, das dber das ,Sizanani
Outreach Programme“  betreut
wird, unterstiitzt. Der Spendenbe-
trag gehe eins zu eins nach Sudafri-
ka, denn alle, die am Patenschafts-
programm beteiligt sind, arbeiteten
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ehrenamtlich. Ein festgelegter Min-
destbeitrag in Hohe von 20 Euro
monatlich garantiere eine Grund-
versorgung. Dazu gehdrten vor al-
lem Essenspakete, die Grundnah-
rungsmittel wie Bohnen und Mais
enthalten, oder der Schulbesuch,
die Schuluniformen, die Schulma-
terialien und gegebenenfalls die
Schulwegkosten. Kranke oder Kin-
der mit Behinderung haben beson-
dere Bediirfnisse. Die Spenden die-
nen einer bestmoglichen Reintegra-
tion in den Alltag. So werden zum
Beispiel die Transportkosten zu Un-
tersuchungen oder zur Schule und
proteinangereicherte Nahrung be-
zahlt.

Mit nur 25 Euro kann eine Mutter
mit drei Kindern einen ganzen Mo-
nat lang mit Lebensmitteln versorgt
werden. Aullerdem werden die Kin-
der regelmiBig besucht. Dabei wird

erkundet, welcher Bedarf fur das
Kind beispielsweise hinsichtlich
Nahrung oder Medikamenten be-
steht. Auch fur die Reparatur oder
den Bau einer Hitte wird Unter-
stutzung gewahrt. Wenn sich die
Betroffenen in Notsituationen be-
finden, erhalten sie oft iber Jahre
hinweg finanzielle Hilfe aus den
Spendengeldern. Eine tiber 20 Euro
monatlich hinaus gehende Sper
kommt dem jeweiligen Patenki
beziehungsweise seiner Familie gé
mab den vorhandenen Bedirfnissen
zugute,

Mit Infobrief auf dem
Laufenden gehalten

Derzeitige Ansprechpartner [ur
die Ubernahme einer Patenschaft
sind in Deutschland Elli Rehm in
Bad Abbach und Sr. Melinda Seiler
in Sudafrika. Die Patenanfragen
kommen dann zu Dr. Stephan Bau-
er, der sie nach Sildafrika weiterlel
tet. Dort wird dann ein Patenkir
zugeteilt. Damit die Paten auch
was Uber ithr Patenkind erfahren,
erhalten sie ein Mal im Jahr einen
Infobrief. Die Spenden sind steuer-
lich absetzbar. Eine Spendenbe-
scheinigung wird den Paten jahrlich
automatisch zugesandt. Dic Paten-
schaft kann jederzeit und ohne An-
gabe von Griinden beendet werden.
Bel wesentlichen Anderungen beim
Patenkind, etwa ecinem Umzug,
wird nachgefragt, ob beim Paten
weiterhin der Wunsch auf Unter-
stutzung besteht. Elli Rehm, Bettina
und Stephan Bauer, Kathrin Straufl
sind unter E-Mail paten-
schaft@gmx.de, Sr. M. Ellen Lind-
ner in Sudafrika unter E-Mail nar-
dinis@mweb.co.za erreichbar. Wei-
tere Infos zum Hilfsprojekt . Hilfe
macht Mut* gibt es auch unter
www.mallersdorfer-schwestern.de



